= EDITORIAL

Pracovni a Zivotni prostfedi 1ékare
Vladimira Vondracka

Opét sahame po kaleidoskopu, jimz obhliZime socialné-historicky vyvoj, abychom
z jednotlivych dlomkt informaci sestavovali mozaiku posuzovéani pracovniho a zivotniho
prostfedi uréitym zajimavym aktérem. Tentokrat zaostfujeme na lékate prof. MUDr. Vla-
dimira Vondracka (1895-1975), internistu, farmakologa, endokrinologa, psychologa a nej-
znaméji psychiatra. Jiz Vondrackovy somatické dispozice se vyznacovaly nepiehlédnutel-
nym vyrazem tvére, zejména vSak vysokou a nebyvale $tihlou postavou. Zesilujici faktor
osobnosti znamy od dédvnych casti jako charisma mu rozhodné nechybél. Nejenze byl
vyznamnym a neobycejné vzdélanym predstavitelem vSech svych obord, ale umél o nich
navic jesté poutavé vykladat.

K Vondréackové charakteristice naleZi, ze zéhy po narozeni jeho matka zemfiela pravdé-
podobné na tyfus. Vladimirtv otec, Vaclav Vondracek (1849-1912) se vyucil v kolonidl-
nim obchodé u Jana Vondracka, patrné bratra otcova otce. Zemfel 3. prosince 1912, kdyz
synovi bylo 17 let. O vychovu Vladimira se pak starala sle¢cna Anna Cirkova (1864-1923).

Tr{dilné paméti Vladimira Vondracka, v dobé prvniho vydani (vodni svazek vysel
v roce 1973) nec¢ekany knihkupecky hit, mam ve své pracovné doslova po ruce, takze staci
se jenom trochu natdhnout a mohu si v nich ¢ist, pfipadné letmo listovat. I po mnoha
letech od svého vzniku stale poskytuji fadu zamysleni nad tim, jak byl a je ¢lovék podob-
ného formatu socialné a historicky situovan.

Pro dotvoteni vhodného kontextu citujme Olgu Herbenovou, kterd pojednala o obyt-
ném interiéru nékterych vyznamnych osobnosti: ,Od druhé poloviny 19. stoleti se jiz
pocita se salonem v planech velkych ndjemnich domu - tyto mistnosti viak ¢asto méni-
ly i svoji funkci: napt. u lahadkafe Vondracka, ktery obyval velky sedmipokojovy byt na
nérozi Perlové a nékdejsi Ferdinandovy tfidy v domé postaveném roku 1866 podle navrhu
Ing. Ullmana, byl salon pozdéji, kdyz majitel ovdovél ,spiSe jako spiZ. Zejména v zimé se do
ného ukladaly ,$neky a musle;, jak vzpomina slavny syn lahtidkére, psychiatr prof. Vladimir
Vondrécek. I v jinych rodindch se napt. v zimé salon nevytapél“ [Herbenovd 1983: 243].

A co k tomu tika samotny Vladimir Vondracek, jenz v Herbenovou trefné popsaném
byté zil? ,Dum byl ze socialniho hlediska naprosto nevyhovujici, jak uz tomu u staveb
19. stoleti byvalo. Pokoje pro sluzebné byly sice prostorné a vysoké, ale jejich okna ustila
na chodbu nebo na pavla¢. Hrozny byl domovnikav byt. Byly to dvé oddélené mistnosti
v prijezdé, z jedné do druhé se muselo pres prijezd. Nemély okna a ve dne v noci se
tam muselo svitit plynem. Zachod byl na dvote, asi 40 m daleko. Stafi manzelé zhageli na
schodisti plyn, vynesli zidli do 4. patra a pti zpate¢ni cesté dolt zatahovali plynové hotaky
s ,punc¢oskami;, které davaly dost dobré bilé svétlo“ [ Vondrdcek 1978: 118].

Vladimir Vondracek déle vzpomina: ,Ve ¢tvrtém patte, kam vedlo 125 schodd, jsme
méli prostorné mistnosti, i kdyz byly niz§i nez mistnosti v prvnich tfech patrech. Byla
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to kuchyné, vedle ni jidelna, déle loznice (rohova) s okny na Ferdinandovu tfidu, détsky
pokoj a ,salon, pouzivany spiSe jako spiz. Zejména v zimé se do ného ukladaly ,$neky
a musle’ pro otctiv obchod. Na druhé strané pavlace byly tti pokoje pro kupecké mlddence.
Domadcnost vedla teta Anna, mné se vénovala sle¢na Anna, kupeckych mladenci bylo 7 az
9, sviij pokoj u nds mély i kucharka a panska, posluhovacka k nam dochdzela. V obchodé
byla ,kasirka’, a dva sluhové, v terminologii po roce 1918 zfizenci. Pro mladence se vatila
snidané a obéd. Na vecefi si chodili“ [ Vondrdcek 1978: 119].

Pridejme je$té jeden detail, jak to tehdy (ur¢ité nejen u Vondrackovych) byvalo: ,,Dnes
se lidé ptaji, jak bylo mozno tuto domdcnost obstarat. Bylo to velice snadné. Uhlifi ptina-
$eli uhli v putndch az nahoru. Také feznik chodil s masem pro téch 14 lidi denné nahoru.
Radu potravin jsme méli pfimo z naseho obchodu a zbytek nakupovala kuchaika nebo
panskd“ [Vondrdcek 1978: 119].

Dobovou specifi¢nost pro nas jiz velmi vzdaleného zivotniho milieu nelze ve Vondrac-
kovych slovech prehlédnout: .V zimnich mésicich zavlddla tma, se kterou dost netspésné
bojovala petrolejova lampa nebo dvé stearinové svicky. Elektriku jsem dal zavést az za
valky, nékdy roku 1916, kdy nebyl petrolej ani svicky. Vystudoval jsem tedy témért uplné pti
petroleji a svickdch a ani mi to pfili§ nevadilo. V hornich patrech nebyl zaveden ani plyn.
Hysterik nebo heboid by o mné fekl: churavy jedinacek vyristajici potmé mezi dospélymi.
Proto snad ted tolik miluji svétlo a nendvidim ,intimni osvétleni‘ drahych vindren a nékte-
rych interiérti urcitych estéta“ [ Vondrdcek 1978: 119].

Aby toho nebylo z dne$niho pohledu malo, Vladimir Vondra¢ek mimo jiné uvadi:
»Domy byly bez koupelen. Chodilo se do vefejnych lazni. Zvlastni oblibé se tésily parni
ldzné. Myj otec, moje babicka a pozdéji i pritel Holub velmi radi chodili ,do pary* Ja jsem
tam nikdy nebyl. Nyni je v mddé jesté drasti¢téjsi sauna. Pokud se lidé koupali, koupali
se doma v kuchyni v neckdch nebo v malych sedacich vanach. V 19. stoleti se koupani
v nékterych kruzich netésilo velké oblibé. Bylo to prece setkdni s vlastni nahotou, a to
mobhlo budit vSelijaké myslenky“ [ Vondrdcek 1978: 102].

Ctendfovu pozornost v prezentovanych Vondrackovych pamétech docela jisté vyvolaji
i zajimavé postiehy o lahudkarskych specialitach: ,,V Praze tehdy byly ¢tyfi velké lahid-
karské obchody: V. J. Vondracek v Perlové ulici, Martin a Riegel v Celetné ulici, Lippert
na Prikopech a Stiedl na Malé Strané. Dfeviiv obchod vznikl az pozdéji. V kazdé vétsi
ulici v8ak byl maly lahudkéarsky kram. Jejich majitelé se vétsinou vyudili ve vy$e zminé-
nych obchodech. Obchody se délily na hokynéfstvi, kupectvi a lahadkarstvi. U kupcti bylo
k dostani dost véci, ti vSak byli spi$e na venkové. V Praze byli hokynarti (hokynafstvi si
mohl myslim zafidit kazdy, bez vyu¢niho listu) a lahtidkatstvi“ [Vondrdcek 1978: 163].
Neni divu, Ze zdravim zaujaty lékat Vondracek poté nastoluje podrobnou a zasvécenou
uvahu o rtiznych potravinach, predevsim rybich specialitich, véetné piislusnych zprav
o oblibenych tpravach moiskych a fi¢nich ryb. Chuté tehdejsich stravnika si uzivaly ploda
mofe, Ustric, ale také docela obycejnych $neki.

Clovék by se domnival (ja sam jsem byl téhoz presvédéeni), ze Praha byla v téchto
dobdch klidné mésto. Na§ Vondracek ovéem ve svych pamétech namitd: ,,Praha byvalo
ulicich byla dlazba ze Zulovych hranold, jinak vSude byly znamé ,koci¢i hlavy’ Prazsti
dlazdi¢i se usilovné branili asfaltu. Pry je Praha ptili§ na severu a koné by na ném klouzali,
kdyz uz méli asfalt ve Stockholmu, byla zase pili§ na jihu, kdyZ byl i v Rimé, tak byla p#ilis
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kopcovita. Vozy mély Zelezné obruce, jen nékolik ko¢art mélo obru¢e gumové. Podkovy
klapaly. Vozkové davali vystrazné signaly svym: O 6 6!, coz snad byl zbytek slova pozor. Téz-
ké naklady, zejména Zelezné, na ,kocic¢ich hlavach’ velice htmotily® [ Vondrdcek 1978: 175].

Na zakladé prochdzeni Vondrackovych vskutku obsédhlych memodrt se naskyta otdzka,
zda by bylo az tak odvazné povazovat reflektivni zdbér spojeny s jeho vSestrannymi zdjmy
za naznak sociologického, netkuli historicko-sociologického uvazovani. Mnohé se dozvi-
dame kuptikladu o vyvoji dopravy, véetné té Zelezni¢ni, Vondrackovy v8ak neunika ani
historické pozadi kultury, mimo jiné divadla a divadelniho provozu, o jeho domovském
lékat'stvi nemluvé.

Neméné zajimavé jsou osudy Vondrackovy zeny Milady: ,,Sle¢na Milada Drahoradova
se narodila 12. fijna 1904 na Kralovskych Vinohradech v DiviSové (nyni Italské) ulici. Zahy
se vak jeji rodice prestéhovali do Jungmannovy tfidy a dva roky nato do nové postaveného
domu na Jungmannové nam. ¢. 1, ktery patfil matéinu stryci, krejéimu Vendelinu Mottlovi
a ktery navrhl a stavél ,stryc Karel; totiz jeho syn ing. architekt Karel Mottl“ [Vondrd-
Cek 1977: 88]. Sttedoskolsky vzdéland Milada Vondrackova délala svému muzi sekretaiku,
pomdhala mu v ordinaci, psala na stroji jeho véci, hlavné vedla domacnost. Podotykam, ze
manzelstvi Vondrackovych bylo bezdétné.

Soucasti rodinného provozu byly od konce 19. stoleti letni byty, letoviska nedaleko
Prahy. Tak Vladimir Vondracek zacal jezdit do Senohrab uz jako maly chlapec s chtivou.
S novomanzelkou Miladou pak senohrabské tdoli vyménil za léto v Jevanech, kam jez-
dil odpocivat do vily, kterou postavil prosluly architekt Josef Fanta. Profesor Vondracek
v Jevanech dlouho nepobyl, nebot se v ni podle jeho slov pokazdé nachladil. Proto si kupu-
je skromnou dfevénou chatku v tdoli Mnichovky.

Celkem vzato, Vladimir Vondracek byl velmi plodny autor po védecké strance. Jeho
produkce byla impozantni a inspirativni, souvisela s fadou lékatskych oblasti: nejen s psy-
chiatrif a 1ékatrskou psychologii, nybrz i s biochemii, farmakologii, u¢enim o konstituci
a charakterologii. Jeho prednasky vzdy poutaly zaslouZenou pozornost véetné psychiatric-
ké sexuologie.

Od poloviny Sedesatych let Vondracek konal prednasky rovnéz pro laickou vefejnost,
jakoz i predstavitele humanitnich a socidlnich véd. Tato fakta doklddd pamétnik téchto
sezeni prof. MUDr. Martin Bojar (nar. 1947): ,Podivuhodnou atmosféru mély semina-
fe, demonstrace pacientii inscenované prof. MUDr. Vladimirem Vondrac¢kem a jeho
ochotnickou divadelni spole¢nosti, jez se odehravaly v proslulé posluchérné psychiatrické
kliniky v ,Katefinkach’ Vedle medikt houfné chodivali na dramaticka vystoupeni pana
profesora Vladimira Vondracka i posluchaci Filosofické fakulty Univerzity Karlovy a dal-
$ich vysokych $kol, spolu s hloubavymi sttedoskolaky z blizkého i vzdalenéjsiho okoli.
Do Vondrackova svatostanku se v podvecer vydavala svobodomyslna a v jistém smyslu
i obskurni spole¢nost. Od medik a psychologii pres anglisty a teatrology - na ,Vondrac-
kovi‘ se schazela tyden co tyden omladina prazské akademické obce. Mnozi z frekventantt
Psychoakademie profesora Vondracka se o par let pozdéji podileli na prazském jaru a na
studentskych stavkach — podzimni a zimni panychidé prazského jara, spojené se sebeobé-
tovanim dvou Jant. Nikdo z posluchac¢ti seminaft profesora Vondracka v Sedesatém patém
netusil, jaké bizarni a nesnesitelné tézké férie se o par let budou Vondrackovi posluchaci
a obdivovatelé a obdivovatelky pasivné ¢i aktivné zacastnit® [Raboch — Gintel - Hildepran-
tovd (ed.) 2015: 62].
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Ve shora uvedenych ptipadech jsme se uchylili k del$im citacim; parafraze by nebyly
tak G¢inné. Nepodavaly by dobovou atmosféru, v niZ zvoleny aktér Vladimir Vondracek
zil a v ndro¢ném povolani pracoval. Chtéli jsme taktéz postihnout socialni, kulturni a eko-
nomické zmény, které béhem zivota zminéného jedince probéhly.

Co by asi fekl viestranny Vladimir Vondracek k obsahu tohoto ¢isla ¢asopisu His-
torickd sociologie? Domnivam se, Ze by ocenil vSechny texty umisténé v tomto Zurnalu.
Podotykam jesté, Ze predlozena pojednani prosla jako vzdy dikladnou oponenturou, takze
bylo mozné ,vyladit uverejnéné texty nejen po obsahové, nybrz i po formalni strance.
Z tohoto tizu nehodlame slevit, stejné jako ze zvyklosti, Ze tvodni dvé studie jsou obvykle
publikovany v anglickém jazyce.

Za vSechny prispévky soustfedéné v soucasné nabidce jmenujme pojedndni v ang-
li¢tiné Jakuba Kold¢ka Muhammad Khatdmi’s Reform in Iran... Pravé 23. kvétna 1997
zahdjilo vitézstvi Muhammada Chétamiho v prezidentskych volbach v Irénské islamské
republice kratké obdobi liberalizace v zemi, kterd se dlouho utdpéla v represivnim a auto-
ritafském politickém rezimu. Nova vlada uvolnila omezeni vefejného prostoru, rozsifila
rozsah nékterych obc¢anskych svobod a pod hesly ,,nabozenskd demokracie®, ,pravni stat*
a ,participace” vzbudila o¢ekavani dalsi politické zmény. Tyto nadéje v8ak byly marné
a $iroce popularni reformni hnuti bylo potla¢eno represi ze strany konzervativniho jadra
rezimu. Tato studie se pokousi ukdzat, ze pfechodné obdobi za Chatamiho predsednictvi se
ubiralo typickou cestou rozkladu povale¢nych autoritétskych rezim, ktery obvykle zac¢ina
rozkolem uvnitt vladnouci elity samotného rezimu.

Nemyslim si, Ze by bylo potfeba podrobné predvadét nebo naopak chvatné sumarizo-
vat obsahy v8ech studii zarazenych po peclivém recenznim fizeni do tohoto ¢isla naseho
¢asopisu. Viechny texty také z tohoto ryze odborného divodu rozhodné stoji za pozor-
nost, ostatné jsme v redakci toho nazoru, ze kazdy ¢tendf si miize nejenom samostatné
vybrat, ale i stanovit potadi, v némz se jednotlivymi polozkami za¢ne probirat. Na zavér
editorialu vzdycky vyslovujeme pfani, aby ptispévatelky a prispévatelé posilali do redakce
zajimavé prispévky. My sami se totiz radi probirame zajimavymi tématy, proto tedy, milé
autorky a mili autofi, ve svém chvalyhodném usili nepolevujte. Doufejme nakonec, ze rov-
néz ¢tendfské spolecenstvi kolem ¢asopisu Historickd sociologie nam bude nadéle priznivé
naklonéno.
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